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FORTBILDUNG ESSSTÖRUNGEN - VERTIEFUNGSTAG 
 
 
 
Ankündigung Vertiefungstag 30. Juli 2015 
 
Schwerpunktthema: „Essstörungen aus bindungstheoret ischer Sicht –  
                                     Bedeutung für Beratung und Therapie“ 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit beiliegender Ankündigung möchten wir Sie auf unseren Vertiefungstag am 30. Juli 2015 
in Köln hinweisen.  
 
Zu unseren Vertiefungstagen laden wir regelmäßig die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unse-
rer bisherigen Basis-Fortbildungen „Essstörungen im Beratungsalltag“ (2005 – 2013 und  2015) 
ein. 
 
Bitte beachten Sie die Anmeldefrist bis zum 10. Juli 2015. 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Maria Spahn 
Ärztin für Psychiatrie 
Leiterin Landesfachstelle Essstörungen NRW                                             Köln, 28. Mai 2015 
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FORTBILDUNG ESSSTÖRUNGEN - VERTIEFUNGSTAG 
 
 

► Ess-Störungen aus bindungstheoretischer Sicht – 

Bedeutung für Beratung und Therapie 

Während unserer zweitägigen Basis-Fortbildungen bestand bei den Teilnehmenden großes Interesse die 

psychodynamischen Zusammenhänge bei Essstörungen näher zu betrachten. Diesem Wunsch möchten 

wir mit diesem Vertiefungstag entsprechen. 

 

Zielgruppe Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer vorausgegangenen Basis-Fortbildungen 

„Essstörungen im Beratungsalltag“ (2005 – 2013 und 2015) 

 

Datum Donnerstag, 30. Juli 2015 

10.30 – 18.00 Uhr 

 

Ort Maternushaus, Kardinal-Frings-Str. 1-3, 50668 Köln  

 

Anmeldeschluss 10. Juli 2015 

 

Referentinnen 

 

Dipl. Psych. Ute Waschescio (vorm. Große-Heitmeyer), Psychol. Psychotherapeutin,  

Bielefeld 

Maria Spahn, Ärztin für Psychiatrie,  Landesfachstelle Essstörungen NRW, Köln 

 

Veranstalterin Landesfachstelle Essstörungen NRW 

 

Teilnahme- 

beitrag 

 

€ 40,- 

(incl. Verpflegung und Seminarunterlagen) 

 

Anmeldung Bitte verwenden Sie für die Anmeldung per E-Mail den beigefügten Anmeldebogen. 

Zu- bzw. Absagen erfolgen nach Anmeldeschluss.  

Mit der Zusage erhalten Sie die Rechnung und weitere Informationen. 

 

Informationen Landesfachstelle Essstörungen NRW 

info@landesfachstelle-essstoerungen-nrw.de 

 

 


