
 

 

 

 

 

 

 

 

Die Bilder sind eine Gemeinschaftsarbeit der 
Bewohnerinnen von LaVie und im Rahmen des 

Kunstangebotes entstanden! 

 

LaVie Entwicklungsräume  
für Menschen gGmbH 
Angebot 
 Ausgewiesene Anlaufstelle bei Essstörungen 
 Wohngruppen /Ambulante u. flexible Hilfen 
 Ernährungstherapie 
 
Kontakt 
Ingrid Hamel-Weber, Alide Klasink-Kerperin  
Kirchweg 47, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-70305270 
Fax: 0271-70305281 
info@lavie-jugendhilfe.de 
www.lavie-jugendhilfe.de 

----------------------------------------------------- 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Kreis Siegen-Wittgenstein 
Angebot 
 Beratung von Betroffenen und Angehörigen  
 Hilfe bei der Suche nach Behandlungsplätzen 
 Begleitung zu Ämtern. 

 
Kontakt 
Angelika Fischer-Mattusch 
Kohlbett Str. 17, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-3332814 
Fax: 0271-3332810 
a.fischer-mattusch@siegen-wittgenstein.de 
www.siegen-wittgenstein.de 

----------------------------------------------------- 
Frauenberatungsstelle Siegen 
 
Angebot  
 Fachberatung f. essgestörte Frauen u. weibl. Angehörige 
 Aufklärung und Information (z.B. über 

Behandlungsmöglichkeiten) 
 Selbsthilfe  

 
Kontakt 
Katharina Stephani, Susanne Stötzel 
Freudenbergerstr. 28, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-21887 
Fax: 0271-25211 
frauenberatung@frauenhelfenfrauen-siegen.de 
www.frauenhelfenfrauen-siegen.de 

 

Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
 
Angebot 
 Einzel- /Paar- u. Familienberatung 
 Gruppenarbeit u. Seminare 
 Offene Sprechstunde 
 
Kontakt 
Untere Metzgerstraße 17, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-57617 
Fax: 0271-21406 
Eheberatung-siegen@erzbistum-paderborn.de 
www.eheberatung-paderborn.de 
 

----------------------------------------------------- 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung  
des Kirchenkreises Siegen (EFL) 
Angebot 
 Erstgespräche /Orientierungs- u. 

Überbrückungsgespräche 
 Familienberatung / -therapie 
 Vermittlung an Selbsthilfegruppen 
 
Kontakt 
Burgstraße 23, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-25028-34 
Fax: 0271-25028-59 
www.EFL-Siegen.de 
 

----------------------------------------------------- 
AWO Suchthilfe 
 
Angebot 
 Beratung und Information (persönlich und online) 
 Problemklärung und Orientierung.  
 Begleitung in akuten Konflikt- und Krisensituationen. 
 
Kontakt 
Koblenzer Str. 148, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-338617-0 
Fax: 0271-338617-9 
suchthilfe@awo-siegen.de 
www.suchthilfe-siegerland.de 
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Beratungsstelle f. Kinder, Jugendliche u. Eltern 
Evangelische Jugendhilfe Friedenshort GmbH 
Angebot 
 Erstgespräche /Clearing /Therapeutische Beratung 
 Familiengespräche /Beratung v. Angehörigen 
 Gruppenangebot „talk about“ f. Jugendl. v. 14-17J. 
 
Kontakt 
Frau Di Bella, Sekretariat 
Friedrichstraße 27, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-56 011 
Fax: 0271-23 79 29 
erziehungsberatung-siegen@jhfh.friedenshort.de 
www.erziehungsberatung-siegen.friedenshort.de 

----------------------------------------------------- 
Kreisklinikum Siegen GmbH, Klinik f. Psychiatrie, 
Psychotherapie u. Psychosomatik 
Angebot 
 Vorgespräche 
 Diagnostik 
 Stationäre Psychotherapie 
 
Kontakt 
Eva Frings, Ltd. Psychologin 
Weidenauer Straße 76, 57076 Siegen 
Telefon: 0271-705-1901 
Fax: 0271-705-1994 
e.frings@kreisklinikum-siegen.de 
www.kreisklinikum-siegen.de 

----------------------------------------------------- 
DRK Kinderklinik, Abtl. Für Kinder- u. Jugend-
psychiatrie, -psychotherapie u. Psychosomatik 
Angebot 
 ambulante und stationäre Therapie-Angebote 
 Aufklärung u. Information / Coaching v. Bezugspersonen 
 Auf Wunsch von Sorgeberechtigten: Zusammenarbeit mit 

Beratungsstellen, Wohngruppen u. weit. Institutionen) 
 
Kontakt 
Gabriela Fritsche-Funk, Dr.Debora Nawrath 
Wellersbergstr. 60, 57072 Siegen 
Telefon: 0271-2345-412 (Sekretariat) 
Fax: 0271-22807 
psychiatrie.sekr@drk-kinderklinik.de 
www.drk-kinderklinik.de 

Netzwerk Ess-Störungen 
Siegen-Wittgenstein 

Wir über uns: 

Das Netzwerk Ess-Störungen wurde im März 
2013 ins Leben gerufen. Hierbei handelt es 
sich um einen Zusammenschluss aus 
Organisationen und interessierten 
Fachpersonen aus dem Kreis Siegen-
Wittgenstein, die in ihrem beruflichen 
Zusammenhang mit Menschen mit Ess-
Störungen arbeiten oder in Kontakt kommen. 

Unsere Ziele: 

Wir möchten mehr Transparenz schaffen über 
die regionalen Versorgungsangebote bei Ess-
Störungen 

Wir möchten Betroffene über  Zugangswege 
zu fachspezifischen Hilfen informieren  

Wir möchten einen fachlichen Austausch  in 
der Region unterstützen und dazu beitragen, 
Vernetzung und Kooperation zu befördern 

Wir möchten Präventionsangebote aufbauen  

 

Bei Interesse an einer Mitarbeit wenden Sie 
sich bitte an Frau Hamel-Weber, LaVie 

Entwicklungsräume für Menschen gGmbH, 
Tel: 0271 703 05 270 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anlaufstellen & Angebote  

für  

Menschen mit Ess-Störungen  
im Kreis Siegen-Wittgenstein 
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