
Fortbildung für Multiplikatorinnen zum Thema Essstörungen 
„Ansprechen oder nicht?“ 

 
Termine:  Mittwoch, 23. Juni 2021, 09:00 – 16:00 Uhr 
  Mittwoch, 19 September 2021,  9.00 – 16.00 Uhr  
  Zwei abgeschlossene Einzelveranstaltungen!    
 
Ort:  FrauenBeratung Wuppertal, Laurentiusstraße 12,  
  42103 Wuppertal 

 

 
 

In dieser Fortbildung erhalten Multiplikatorinnen Sicherheit im Umgang mit 
essgestörten Kindern und Jugendlichen. Die Erscheinungsform von 
Essstörungen werden anhand von drei Geschichten essgestörter Mädchen 
vorgestellt, typische Muster und Verläufe werden thematisiert.  

Folgende Fragen und Themen werden intensiver behandelt:  
• Ursachen und Entstehungsbedingungen,  
• Kriterien für gestörtes Essverhalten,  
• Kontaktaufnahme und Erstgespräch,  
• Unterstützungsmöglichkeiten, 
• Grenzen der eigenen Hilfsmöglichkeiten. 

Leitung: Sabine Böse, Dipl. Päd. Fachberaterin für Essstörungen  
Kosten: 80,00 Euro/ je Termin 
 
Anmeldung telefonisch unter (0202) 30 60 07 oder  
per Mail s.boese@frauenberatungwuppertal.de 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse.  
 
Sabine Böse 
 

Alle Angebote, Neuigkeiten und aktuelle Informationen der FrauenBeratung finden Sie auf 
unserer Homepage unter www.frauenberatungwuppertal.de 

mailto:s.boese@frauenberatungwuppertal.de
http://www.frauenberatungwuppertal.de/

